
Résumé et motivations 

 

Je m’appelle Nihel Bekhti je suis en deuxième année de thèse au CEA de Saclay. Mon projet 

de thèse porte sur l’effet de certaines expositions des femmes enceintes tel que leur lieu de 

vie ou encore leur alimentation sur le développement du fœtus et la santé de l’enfant, et 

ceci par l’analyse du méconium par LC/HRMS. Dans le cadre de ma thèse j’ai eu l’occasion de 

participer à l’école thématique organisé par le CJSM cette année. Ces journées m’ont permis 

tout d’abord de rencontrer et d’échanger avec de jeunes acteurs et des professionnels de la 

spectrométrie de masse, mais également de prendre conscience de l’existence d’un grand 

réseau du domaine. Au cours de ces rencontres j’ai eu l’occasion de faire la connaissance de 

certains membres du bureau, et m’intéresser très précieusement aux tâches qui leur sont 

attribuées et à l’ambiance qui règne dans le groupe. 

De nature, j’aime partager, organiser, et dynamiser des groupes ou des évènements. Je suis 

actuellement membre d’une association de musique depuis plus de 8 ans, celle-ci compte 

environ 50 membres adhérents. Je participe aujourd’hui à l’organisation de concerts, 

réservation/négociations de lieux/restaurants pour tout le groupe, organisation de sorties et 

de visites lorsqu’on fait des concerts à l’étranger… Dans la vie professionnelle, je m’occupe 

de la gestion du site web de mon laboratoire, et je suis un membre représentant des 

doctorants de mon service au sein de mon département. 

Je souhaite aujourd’hui intégrer le Club Jeune de Spectrométrie de Masse, car cela 

représente pour moi une grande opportunité de m’impliquer dans l’organisation des 

journées scientifiques, rencontrer des personnes du domaine, ou encore véhiculer de 

nouvelles idées et gérer ainsi que dynamiser des projets.  
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